Lassen Sie sich verwdhnen



Kosmetik

Gesichtsbehandlung Exquisit

Anregendes FuBbad, Typgerechte Hautreinigung,

Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Wirkstoff-

ampulle oder Samendlkapsel, Pflegende Packung/

Maske, Gesichtsmassage, Hand- und FuBmassage 90 Min. 69,- €

Gesichtsbehandlung Classic

Typgerechte Hautreinigung, Peeling, Ausreinigen,
Pflegende Packung/Maske, Gesichtsmassage,
Handpackung mit Massage 60 Min. 45,- €

Gesichtsbehandlung ,,Mannersache*

Typgerechte Hautreinigung, Peeling, Ausreinigen,
Pflegende Packung/Maske, Gesichtsmassage,
Handpackung mit Massage 60 Min. 45,- €

|
> Verjungung Uber den Urlaub hinaus: Gesichtsmuskel-Training!

Es nutzt wenig, die teuersten Gesichtscremes zu verwenden, wenn die Muskulatur da-
runter verkimmert und erschlafft. Durch tagliches Training erreichen Sie in 4 Wochen:

e Festigung und Aufbau der Gesichtsmuskulatur
e Straffung und Formung der Gesichtskontur
e Glattung von Falten durch mehr Volumen

Beauty-Paket ,,Strahlend schén®

Gesichtsbehandlung Classic mit Unterweisung
in Gesichtsmuskel-Training

Extras

Augenbrauenkorrektur 8,-€
Farben von Wimpern 12,- €
Farben von Augenbrauen 8,-€



Massage & Entspannung

Ruicken-Spezialbehandlung

Peeling, Honig- oder Schropfmassage
zur Lockerung von Verspannungen,
heiBe Moorpackung

Hot Stone-Massage

Lost Verspannungen, wohlige
Warme durchstromt den Korper
Ganzkorper

Teilkdrper

Aromadl-Massage

Wohltuende sanfte Massage fur
Kérper und Seele mit warmen Olen
Ganzkorper

Teilkorper

Schoko-Massage

Pflege der Haut, Glickshormone
werden freigesetzt
Teilkdrper/Rucken

45 Min.

45 Min.
30 Min.

45 Min.
30 Min.

30 Min.

45,- €

30,-€

Abhyanga-Ganzkdrper-Massage

Vitalisierende Massage-Bewegungen
(wie abklopfen, kneten, patschen) ver-
binden sich mit sanften Streichungen

und warmen ayurvedischen Olen 45 Min.

Padabhyanga

Pflegende und nahrende FuB-
und Wadenmassage mit

warmem O, incl. Salz-Ol-Peeling 30 Min.

Fullzonen-Massage

stimulierend auf alle Organe 25 Min.

Shiatsu-Kopf-Massage

Stressabbauend, klérend, befreiend 25 Min.

Indianische Ohrkerzen-Zeremonie

sanfte Trommelfellmassage bei
Ohrgerauschen, Nebenhohlen-

problemen und zur Entspannung 45 Min.

bE =

30,-€

30,-€

25,-€

45,- €



Gesundheit & Ernghrung

Entsduerungskonzept nach Dr. Jentschura

Das Ausscheiden von Schadstoffen durch basische Anwendungen
und basische Bader hilft bei:

e Rheuma und Gicht

e offenen Beinen

e Cellulite und
Hautunreinheiten

¢ Neurodermitis und Schuppenflechte

¢ Wechseljahrsbeschwerden (Hitze-
wallungen und Gewichtszunahme)

e zur Entgiftung nach Narkosen und
Medikamenten-Einnahme

Schropf-Massage

Basisches FuBbad, Gesundheitsgesprach,
Erndhrungsberatung, 7x7-Krautertee und
Wourzelkraft, Schropfmassage, heiBe Moorpackung 60 Min. 59,- €

Tibetische Honig-Massage

Kraftige Massage mit Honig zur Entgiftung tber
die Haut und zur Lockerung von Verspannungen 30 Min. 30,- €

Entschlackungsbehandlung mit Honig

Basisches FuBbad, 7x7-Krautertee, Wurzelkraft, Honig-
Massage, anschlieBend basische Strimpfe, Gesichts-
behandlung wahrend der Liegezeit 90 Min. 79,- €

Typgerechte Entsduerungswoche fiir Zuhause

Sind Sie ein Ernahrungs-, Bewegungs- oder Empfindungs-Typ?
Welche Speisen und Lebensweise entsprechen lhrem persénlichen
Naturell? Jeder Mensch hat einen individuellen Stoffwechsel,
Warmehaushalt und Verdauung. Nehmen Sie wertvolle
Anregungen mit nach Hause fir lhre typgerechte Erndhrung

und ein gesundes Leben in Harmonie.

Typanalyse, Basisches FuBbad, Entspannungsmassage 60 Min. 55,- €

Angelika Pfeffer

Ausbildung zur Fachkosmetikerin an der
Berufsfachschule in Tittling

Ausbildung in Massagetechniken an der
Ostbayerischen Tourismus-Akademie
in Bad Kotzting und

im Schulungszentrum der Firma Klapp
in Oberding/Flughafen Minchen

Ausbildung in Bad Boll zur ganzheitlichen
Korperpflegerin nach Dr. Jentschura

Ich bin gerne fir Sie da und
beantworte lhre Fragen.

Terminvereinbarung und Beratung unter
09927/903422und0175/67 68 1 66

lhre
Angelika Pfeffer

... uber den Urlaub hinaus



